
 

 

 

La Compétition – TENNIS DE 

TABLE 

La compétition de tennis de table existe en 

Suisse et elle est gérée par SwissTableTennis 

(STT) et les associations régionales. Ces 

dernières sont au nombre de 8 et se 

distinguent selon leur situation 

géographique.  

Une saison s’étale de fin août à fin juin et se 

divise en 2 demi-saisons. Un changement de 

classement s’établit à la mi-saison. 

La compétition se joue en simple, ainsi qu’en 

double 

AVVF  

L’Association Vaud Valais Fribourg (AVVF) 

regroupe les 3 cantons cités et se compose de 

49 clubs.  

A travers le championnat, divisé en 6 ligues, 

les équipes des clubs se rencontrent sous une 

formule de 3 VS 3 + 1 Double (Total de 

matchs : 10). En fonction du résultat, les 

équipes se partagent un certain nombre de 

points. Des promotions et relégations sont 

réalisées à l’issue de la demi-saison.  

A la fin de la 2ème partie de saison, des finales 

se jouent pour désigner l’équipe vainqueur de 

la ligue correspondante.  

L’AVVF organise également des tournois de 

classements, qui ont lieu sur une ½ journée 

lors de 4 samedis prédéfinis.  

  

 

 

Tournois régionaux/Nationaux 

Tout au long de l’année des tournois régionaux, 

inter-régionaux et nationaux sont organisés.  

Chaque tournoi possède ses critères de 

participation, mais généralement, tout le monde 

peut y participer.   

  

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Être licencié-e au sein 

de Swiss Table Tennis  
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SYSTEME ELO  

Lorsqu’une personne, n’ayant 

jamais fait de compétition, prend 

une licence. Celle-ci débute avec 

630 points ELO.  

 

 

 

 

 

 

 

 

ÊTRE LICENCIE.E AU SEIN 

D’UN CLUB  

Pour pouvoir faire de la compétition, il est 

nécessaire d’être affilié.e à un club afin de 

faire une demande de licence.  

Cette licence permet de faire partie du 

système centralisée géré par STT.  

Ainsi, dès lors que le statut « Licencié » est 

valide, la personne concernée peut faire des 

matchs s’inscrivant dans le système de 

compétition  

Si une personne anciennement licenciée (en 

CH ou à l’étranger) revient à la compétition. 

Il incombe au club, accueillant le nouveau 

membre, de s’informer sur l’équivalence de 

niveau pour ne pas fausser les futurs 

résultats. 

 

 

SYSTEME POINTS ELO  

Lors de la 1ère prise de licence, la personne 

fraîchement licenciée débute avec 630 points 

ELO. Une équivalence de niveau peut être 

demandée en cas de licence à l’étranger. En 

fonction des résultats de chaque match, on 

gagne ou perd des points ELO.  

INFORMATIONS  

Chaque club est en mesure 

d’informer et/ou d’orienter les 

personnes intéressées au sujet de 

la prise de licence.  

Si ce n’est pas le cas, vous 

trouverez des informations utiles 

sur les liens suivants :  

- Avvf.ch  

- Swisstabletennis.ch  

- Click-tt.ch 

- Pyngpong.info 

NIVEAU D’ENGAGEMENT 

Le niveau d’engagement lors d’une prise de licence dépend du souhait de chacun.  

En championnat, il y a 10 matchs par demi-saison (5 à l’extérieur / 5 à domicile). En moyenne, les 

matchs se jouent toutes les 2 semaines. L’équipe est composée de minimum 3 joueurs. Il n’y a pas 

de limite de remplaçant ; par conséquent, plus il y a de joueurs prévus pour l’équipe, moins 

l’investissement est important.  

Pour les tournois, chacun.e est libre de s’inscrire quand bon lui semble.  

La Coupe AVVF se joue par équipes de 2 et a lieu durant la 2ème partie de saison.  

 

 


