
Le tennis de table en Suisse est régi par Swiss Table Tennis (STT) ; où son
siège est à Ittigen, BE.

Sous l’égide de la fédération nationale, plusieurs associations régionales (AR)
dirigent les clubs des différentes zones géographiques de Suisse. 

Association Genevoise de Tennis de Table (AGTT)
Association Neuchâteloise et Jurassienne de Tennis de Table (ANJTT)
Associazione Ticinese Tennis Tavolo (ATTT)
Association Vaud, Valais, Fribourg (AVVF)
Mittelländischer Tischtennisverband (MTTV)
Nordwestschweizerischer Tischtennisverband (NWTTV)
Ostschweizer Tischtennisverband (OTTV)
Tischtennisverband Innerschweiz (TTVI)

Selon la zone géographique, le club est soumis aux directives de l’AR
concerné.

Chaque club est autonome et possède sa propre gestion. Par conséquent,
l’offre proposée peut varier d’un club à l’autre. Il est nécessaire de se
renseigner auprès du club souhaité. 

Le tennis de table en Suisse



Lorsqu’il y a un intérêt pour la compétition, il vous faut faire une demande de
licence auprès d’un club affilié à Swiss Table Tennis (STT). 

Une licence STT/AVVF* coûte : 
201 CHF pour les adultes (dès 20 ans)
144 CHF pour les enfants (jusqu’à 19 ans)

*Les tarifs peuvent varier d’une AR à l’autre. 
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Prise de licence

À cela s’ajoute la cotisation annuelle, qui
varie d’un club à l’autre.

Si une licence est prise à la mi-saison, le
coût de celle-ci sera de moitié. 

Lorsque la licence est validée, vous pouvez
prendre part aux compétitions officielles de
STT. Elle est valable pour 1 année et doit
être renouvelée par le club. 

Il est également possible de demander une
« T-CARD ». C’est un « passeport »
uniquement pour les tournois officiels ; la
participation au championnat est
impossible, car il n’y a aucune affiliation de
club. 

Lorsqu’une licence est validée, la personne
obtient un classement et fait partie d’une
catégorie d’âge. 

Les filles et femmes ont, en plus, un
classement « Dames ». Dès lors, elles
peuvent concourir chez les femmes et chez
les hommes. 

Catégories d’âge 
L’année de naissance fait foi 



Les classements vont de D1 à A22. Ceux-ci sont définis par pallier selon une
échelle ELO.

Classement

L’actualisation des points ELO est
réalisée mensuellement (le 10 du mois).
 

En revanche, l’actualisation des
classements est réalisée 2x par an : 

•    MI-JUIN 
Représente la fin de saison. 

•    MI- DECEMBRE 

Représente la mi-saison. Pour changer de classement, il faut avoir gagné 1 «
palier » pour les U (Juniors) et 2 « paliers » pour les actifs et les O. 

Pour les classements A (A16 à A22), l’actualisation est dynamique et se base
sur le ranking suisse et les critères internationaux chaque début de saison.
(exemple 1er Suisse = A21 et 100ème Suisse = A16).

Comment gagner/perdre des points ELO ? 
À chaque match officiel, des points ELO sont en jeu ; un maximum de 15 points
peut être gagnés ou perdus. 

Différents cas de figure :



Dès lors que la licence est valide, vous pouvez participer aux compétitions
organisées par STT et/ou l’association régionale (AR) dans laquelle votre club
est affiliée. 

Votre club est en mesure de vous informer sur les différentes compétitions qui
ont lieu dans votre région ou en Suisse. 

Il faut distinguer différents types de compétitions : 
Championnat par équipes : 
La compétition est gérée par l’Association régionale. 
Le championnat se joue par équipe de 3.
Chaque joueur de l’équipe affronte chaque adversaire ; 9 matchs en simple + 1
double = 10 matchs.

À l’issue de la rencontre, des points sont répartis selon le résultat final. 
 10 – 0 / 9-1 / 8-2 = 4 pts pour l’équipe gagnante / 0 pt pour l’équipe
perdante 
7-3 / 6-4 = 3 pts pour l’équipe gagnante / 1 pt pour l’équipe gagnante 
 5-5 = 2 pts pour chaque équipe

L’inscription se fait auprès de votre club qui organise la répartition des joueurs
dans les différentes équipes du club. 

Deux moments possibles pour inscrire des équipes :

 Juin : Début de championnat en août
Décembre : Début 2ème partie de championnat en janvier (Seulement
pour la 6ème ligue)

Compétitions individuelles : 
Tout au long de la saison, des tournois sont organisés. 
Pour s’y inscrire, il faut généralement passer par la plateforme d’inscription
soutenue par Swiss Table Tennis : https://tt-turnier.ch/

Veillez à lire attentivement l’invitation du tournoi qui fournit des informations
importantes ; public-cible, lieu, horaire, série(s) jouable(s), tarifs, etc…

Participer à des compétitions



Engagement personnel

François, 49 ans, père de famille et indépendant
⟶ Participe au Championnat Senior + Tournois individuels 

Émilie, 10 ans, écolière
⟶ Participe au Championnat Jeunesse + Tournois individuels

Audrey, 27 ans, enseignante spécialisée
⟶ Participe au Championnat Féminin

Mathias, 17 ans, apprenti paysagiste 
⟶ Paricipe à toutes les compétitions possibles

Par conséquent, avec tous ces profils de jeu, il est important de clarifier avec
le club l’organisation en interne, ceci afin de pouvoir planifier la saison à venir !

Une force dans le tennis de table Suisse, c’est de pouvoir « personnaliser » son
engagement dans la discipline. 

C’est-à-dire que plusieurs personnes du même club peuvent vivre une intensité
et une expérience du tennis de table très différente. Voici quelques exemples


