
13 - 17 JUILLET 2026

9H30-12H30

13H30-16H30

STAGE D’ÉTÉSTAGE D’ÉTÉSTAGE D’ÉTÉ
TENNIS DE TABLE 

POUR JEUNES JOUEURS LICENCIÉS

DE 2007 À 2016

330
CHF

la semaine

PROGRAMME:
PRÉPARATION PHYSIQUE - TECHNIQUE - PANIER DE BALLE - SERVICE

DÉVELOPPEMENT DE LA PERFORMANCE MENTALE - MATCHS ET TOURNOI +

ACTIVITÉ EXTRA LE MERCREDI APRÈS-MIDI

Infos & réservations :

ORGANISÉ PAR LE CTT BULLE

jonas.repond@gmail.com

35
CHF

La demi-jou
rn

ée

85
CHF

La journée

REPAS DE
MIDI INCLUS

RESPONSABLE: JONAS REPOND 
ENTRAÎNEUR J+S ET JOUEUR LNC

076 336 21 94

PRÉSENCE DE JULIEN BREGGER
PSYCHOLOGUE DE LA PERFORMANCE MENTALE (FSP)



Le Club de Tennis de Table de Bulle organise un stage d’été intensif en faveur des jeunes de 10 à 20 ans.
Ce stage est organisé et encadré par un moniteur qualifié Jeunesse et Sport (J+S). Ce stage est
organisé dans le local du CTT Bulle au Centre de Tennis à Bulle ou à l’extérieur pour des activités
extraordinaires. Les joueurs commencent et terminent leur journée sur le lieu indiqué, sauf contre-
indication de l’entraîneur. Tous les parents peuvent inscrire leur(s) enfant(s) au stage organisé dans la
mesure où les restrictions liées au type d’activité,  au délai d’inscription, ou à l’âge minimum requis sont
respectées. L’organisateur se réserve le droit de refuser une inscription.

STAGE D’ÉTÉSTAGE D’ÉTÉSTAGE D’ÉTÉ
ORGANISÉ PAR LE CTT BULLE

CONDITIONS GÉNÉRALES :

ENCADREMENT:
Les participants sont sous la conduite d’au moins un moniteur J+S qui encadrera le camp.

TARIF:
Le tarif du stage est de 330.- CHF pour la semaine entière et inclut... :

30 heures d’entraînement de tennis de table
Le matériel sportif (sauf raquette et équipements personnels)
L’encadrement
Le repas de midi
Une activité extra organisée le mercredi après-midi

Les joueurs peuvent également s’inscrire pour des journées entières de 85.- CHF avec repas compris, ou
des demi-journées au tarif de 35.- CHF.

présence d’un psychologue (FSP) de la performance mentale durant le stage.
Un atelier interactif ouvrira la journée du mardi, suivi de 5 séances individuelles (45 min) pour les 5
premiers inscrits qui en font la demande lors de l’inscription.
Ces 5 séances individuelles d’une valeur habituelle de 130 CHF sont offertes et incluse dans le prix du
stage !

INSCRIPTION: 
L’inscription doit être faite par mail en mentionnant NOM, PRÉNOM, ÂGE, CLASSEMENT et NUMÉRO AVS à
l’adresse : jonas.repond@gmail.com. Une confirmation d’inscription et une facture vous sera adressée en
retour de mail. L’inscription est payable par TWINT. L’inscirption n’est validée qu’une fois le paiement
effectué.

FRAIS D’ANNULATION / RENVOI
En cas d’annulation au moins 1 mois avant le début du camp (≤13 juin), tout frais payé est remboursé.
Après ce délai, 50.- CHF seront facturés pour couvrir les frais d’administration. Aucun rabais ne sera
accordé si des journées sont manquées, sauf sur présentation d’un certificat médical.
En cas de retour ou de renvoi du participant, durant le stage, le prix du stage reste intégralement dû et
le joueur ou ses parents s’engagent à payer les frais inhérents au retour.

RÈGLES DE CONDUITE/SÉCURITÉ
Les participant doivent suivre les consignes données par le/les moniteurs et se conformer aux règles
usuelles de sécurité et de prudence, indiquées dans la charte de conduite. L’organisateur se réserve le
droit de renvoyer tout participant en cas de non-respect de ces règles et consignes.

PHOTOS/VIDÉOS

Lors du stage, le club de Bulle se réserve la possibilité de réaliser des photos ou vidéos lors des
activités. En payant le stage, le responsable légal du joueur accepte les conditions générales
mentionnées et autorise par conséquent le CTT Bulle à prendre des photos ou vidéos à des fins de
communication numérique sur ses réseaux sociaux et son site web. Une contre-indication de la part du
représentant légal, pour ce point, est possible lors du paiement. Dans ce cas, le CTT Bulle ne
photographiera pas le participant concerné. 

ASSURANCES
Le participant doit obligatoirement être assuré en maladie-accident et la famille doit être au bénéfice
d’une assurance de responsabilité civile. Les frais consécutifs aux soins médicaux donnés durant un
stage par un médecin ou dans un cadre hospitalier sont exclusivement à la charge des responsables
légaux du participant et de son assurance maladie-accident. 
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